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Introduzione
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Che cos’è?

● Spreco alimentare = perdite alimentari evitabili

● Non considera le parti non commestibili degli alimenti
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● Prezzi bassi di diversi prodotti

● Grande disponibilità

● Stile di vita attuale

● Direttive commerciali

● Comportamento di consumo

● Tecnologie di raccolta e conservazione

Cause

scarsa consapevolezza!
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Conseguenze

● Ambientali

→ acqua, superfici, erosione, emissioni, 
materie prime, diserbanti, fertilizzanti

● Sociali

→ povertà, ingiustizia, ineguaglianza, 
sfruttamento, etica

● Economiche

→ perdita monetaria, catena inefficace, 
costi di smaltimento
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Soluzioni

● Azioni concrete
→ spesa intelligente
→ conservare correttamente gli alimenti
→ consumare in maniera responsabile

● Buone pratiche 
→ brutti ma buoni
→ riciclette
→ in cucina non si getta niente

● www.ti.ch/spreco-alimentare 
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Prossimi passi

● Attività didattica con ACR
→ un assaggio al pomeriggio

● Nuove pagine del sito
→ scuole
→ ristorazione
→ piccola distribuzione

● Eventi
→ Giornata internazionale della consapevolezza sulle perdite e 

gli sprechi alimentari
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