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Trekking a cavallo dell’Insubria 22-27 agosto:
A “cavallo” tra due nazioni amiche
che si incontrano nella Regione Insubrica

Il Trekking a cavallo dell’Insubria ha preso avvio domenica 22 agosto 2004 dai giardini di Villa
Recalcati, sede della Provincia di Varese e si concludera il 27 agosto a Luino nel’ambito della Mostra
dei Prodotti e degli Animali della Montagna. Il trekking entrera in Ticino, sulle pendici del Monte Lema,
il 25 agosto.

La manifestazione ¢ il risultato di una collaborazione tra la Regio Insubrica, il Sen. Tom’s Adventure
Riding Club e I’Associazione Parlamentare Amici del Cavallo e dell’lppica, associazioni, le ultime due
che fanno capo al Sen. Antonio Tomassini, Presidente della Commissione Igiene e Sanita del Senato.

Il Trekking a cavallo dell’Insubria rappresenta un esempio concreto e al tempo stesso altamente
simbolico, di cooperazione transfrontaliera nel’ambito di un territorio, quello dei Tre Laghi Prealpini
che ¢ iscritto, al di la dei confini istituzionali, nella geografia, nella storia, nella cultura e nella lingua.

Il Trekking a cavallo dell’Insubria € un invito a pensare, gestire e promuovere questo territorio
secondo una strategia comune e globale, nel rispetto delle singole realta, che sono fonte di
arricchimento, ma resistendo alla tentazione del localismo.

La Regione insubrica € una delle regioni piu belle, laboriose e ricche d’Europa e sancisce una fusione
tra italicita - matrice comune di tutto il suo territorio - ed elveticita, creando un connubio unico di
valori, modi di sentire, pensare e operare simili 0 altrimenti fortemente complementari e con un
potenziale altissimo ancora inespresso.

Dei laghi stupendi, probabilmente la piu alta densita di patrimoni mondiali del’'umanita a targa
UNESCO: | sacri monti, Il comprensorio del Monte San Giorgio Orsa Pradello, | castelli di Bellinzona....
un’unicum pensato e promosso in modo ancora troppo settoriale e diviso.

Il Trekking Insubrico & una duplice dimostrazione che il confine italo-svizzero che tutti noi conosciamo
molto bene puo e deve unire e che la Regione insubrica esiste e ha un futuro o meglio € il futuro.

La prima dimostrazione la leggiamo nel territorio che questo trekking andra a percorrere e nelle
bellezze naturali che andra a scoprire: bellezze che dobbiamo imparare a conoscere e ad offrire
assieme ed in modo intelligente.

La seconda la leggiamo nelle persone, nelle risorse umane, che hanno pensato e realizzato assieme
il Trekking: sono la dimostrazione concreta del valore aggiunto della cooperazione transfrontaliera tra
Italia e Svizzera che nella Regio Insubrica trova la sua sede ideale.

Da queste due esemplificazioni un invito ai massmedia che seguiranno questa manifestazione e in



futuro altre iniziative o progetti transfrontalieri. E un appello che li invita a non fermare la loro penna,

la loro macchina fotografica o la loro telecamera una volta giunti al confine. Alcuni gia lo fanno, altri
inizieranno proprio in occasione del Trekking insubrico. Il loro, ruolo nel sensibilizzare la popolazione
sul valore aggiunto insito nella cooperazione transfrontaliera e nell’integrazione delle risorse all'interno
della Regione insubrica € fondamentale.

Il Trekking a cavallo dell’Insubria &€ una realizzazione che unisce i territori italiano e svizzero nel segno
della promozione congiunta del territorio e dello sport, segnatamente dello sport equestre. Questa
manifestazione pero e stata pensata anche come veicolo o propellente per altre che dovrebbero
seguire. Il Trekking dell’Insubria non vuole rimanere il fuoco d’artificio di una settimana.

La prima intenzione € quella di lavorare per dare a questo particolare itinerario un futuro,
ufficializzandolo tramite delle pubblicazioni e promuovendolo come prima ippovia insubrica
nell’ambito del progetto della Regio di promozione integrata del territorio (www.insubriaturismo.com).
Questa operazione comportera un lavoro successivo che si spera possa coinvolgere tutte le realta
presenti sui territori interessati. Esso comprendera tra I'altro la definizione e segnalazione dei sentieri
adatti al passaggio di cavalli e mountain bikes e offrira I'opportunita per degli adeguamenti strutturali.

Il secondo obiettivo € quello di aggiungere a questo percorso altri itinerari ed in questo senso si sta
gia pensando, “sottovoce”, ad un’edizione 2005. Questa prospettiva sancisce anche I'inizio di una
collaborazione tra le federazioni equestri italiana e ticinese che hanno iniziato a conoscersi meglio e
ad apprezzarsi proprio in questa occasione.

All’interno del ricco programma del Trekking vogliamo segnalare due momenti, particolarmente
significativi dal punto di vista della cooperazione transfrontaliera:

¢ |l passaggio del confine italo-svizzero sul Monte Lema, mercoledi 25 agosto, con il
simbolico passaggio del testimone dalle guardie forestali italiane a quelle ticinesi e a
due ufficiali del Circolo ippico dell’esercito svizzero ed il pranzo in vetta. L'incontro verra
sottolineato con un volo di deltaplanisti e con la presenza di Miss Insubria Sara Marelli.

e |a serata di gala italo-svizzera sul lago di Lugano, a bordo del battello ltalia, giovedi 26
agosto con imbarco a Caslano, occasione d’incontro di numerose autorita e personalita
delle istituzioni e dei media della Regione insubrica, legate soprattutto al turismo, ai media
ed alla sanita.

La serata del 26 agosto ¢ infatti pensata come un momento di networking in relazione ad
un’altra iniziativa, il cui scopo € quello di studiare delle possibilita di collaborazione a
livello strutturale tra il sistema sanitario ticinese e quello delle Province italiane.
Questo importante momento d’incontro che dal profilo dei costi rappresenta lo sforzo
piu’ consistente, almeno per quanto riguarda le giornate sul territorio ticinese, € stato reso
possibile grazie allo sponsoring di Darwin Airline che offrira la cena di gala ed alla societa
di Navigazione del Lago di Lugano che ci ha garantito una tariffa speciale. L’aperitivo sara
invece offerto dalla Regione Malcantone e dal Comune di Caslano.
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